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Jean Arel sera le président d’honneur du 6e Tournoi de hockey adulte de Sherbrooke 
 
Sherbrooke, le 19 avril 2026. – La Fondation Justin-Lefebvre et les organisateurs du 
sixième Tournoi de hockey adulte de Sherbrooke sont heureux de pouvoir compter sur 
une personnalité bien aimée dans notre région comme président d’honneur cette 
année. 
 
Après Stéphane Robidas, Stéphane Waite, la famille Savaria – Lefebvre, le docteur 
Frédérick D’Aragon et le couple Johanne Roy et Stéphane Martel, c’est au tour du 
vétéran journaliste et animateur Jean Arel d’accepter de s’associer au tournoi. 
 
Le parcours et les implications de Jean Arel sont connus de tous et de toutes dans notre 
région. 
 
De la radio de CHLT, aujourd’hui le 107,7 Estrie, à la télévision de Radio-Canada Estrie, 
en passant par l’animation des grandes activités chez nous, sans oublier la description 
du hockey des Canadiens au réseau TVA, dans les années 80, et l’organisation du 
Mérite sportif de l’Estrie depuis 45 ans… Jean Arel a marqué et marque toujours la vie 
des gens de notre région. 
 
D’ailleurs, la carrière et la vie de notre cher Jean est racontée dans le livre LA VOIX DE 
L’ESTRIE, écrit par Louis Gosselin, qui a été publié il y a quelques semaines à peine. 
 
« Quoi dire de plus sur Jean Arel, quand on connait sa carrière et tout ce qu’il a fait. Il 
représente tellement les valeurs de la Fondation Justin-Lefebvre. Nous sommes très 
honorés qu’il ait accepté notre invitation, malgré son emploi du temps encore bien 
chargé avec son travail de journaliste. On a bien hâte de le voir », de commenter le 
président du tournoi, Sylvain Donahue. 
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Jean Arel sera présent lors de la cérémonie d’ouverture du THAS ce vendredi à 19 
heures au Complexe sportif Thibault GM et vous pourrez le rencontrer à la salle 
multifonctionnelle après la cérémonie. 
 
Les détails sur la sixième édition du THAS sont disponibles sur notre site Internet au 
www.thas.ca.   
  
Pour en savoir davantage sur la Fondation Justin-Lefebvre, visitez le 
www.fondationjustinlefebvre.com.  
 
La grande fête du hockey adulte est de retour du 24 au 26 avril au Complexe sportif 
Thibault GM. Nous attendons les amateurs de hockey et toute la famille en grand 
nombre d'autant plus que c'est GRATUIT! 
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